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Pondělí 10. 2. 

Rohlík 1/2 pomazánkové máslo, plátek debrecínské pečeně, lusky barevných paprik, kakao 

granko, čaj brusinkový                                                                                                 

1A,1B,7 

Zelná s bramborem                                                                                                                           

1A,7 

Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou, sterilovaný okurek, ovocný 

džus                                                                                                                                          

1A,7 

1/2 loupák, meruňková přesnídávka, čaj brusinkový                                                              

1A,B,7

 

Úterý 11. 2.  

Chléb maďarský, pomazánka brokolicová, kolečka ředkviček a kedluben, caro ovesný nápoj, čaj 

tropické ovoce                                                                                                               

1A,3,7 

Luštěninová                                                                                                                                                     

1A,3,9 

Stripsy z rybího filé, bramborová kaše, salát z kvašené zeleniny, čaj tropické                                                                                                

1A,7,10 

1/2 raženky , pomazánka šunková pěna, jablka, rakytníkový džus                                                                                  

1A 

 

Středa 12. 2.                                                                                                                

Chléb selský, pomazánka sýrová, plátky okurek, jahodové mléko, černý čaj s citrónem                                                                                                                                            

1A,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Masový vývar se zeleninou a nudlemi                   

 1A,9                                                                                                                           

Vepřová pečeně, šípková omáčka, houskové knedlíky, čaj černý s citrónem                                                

4,7 

Domácí čokoládový termix, piškotky, mandarinky, černý čaj s citrónem                                                              

1A 

  Čtvrtek 13. 2.  

Rohlík 1/2 , vajíčka na másle, rajčátka cherry , kapučíno , čaj švestkový                                                    

1A,B,7 
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Kedlubnová                                                                                                                           

7,9 

Kuřecí nudličky po asijsku, dušená kari rýže, zdobené polníčkem, čaj švestkový                                                        

7,9                                                                                                                                                    

Chléb vícezrnný, lučina, pomeranče, čaj                                                                                                                              

1A,7,9                                                                                                                                                                      

 

Pátek 14. 2. 

Teplé mléko, skořicové polštářky, kolečka banánů, čaj bylinkový se sirupem z meduňky                          

1A,7,10 

Dýňový krém se srdíčky z cizrny                                                                                                                 

1A,9 

Tvarohové knedlíčky s jahodovým rozvarem, přelité máslem, sypané perníkovým 

posypem, pistáciové mléko, čaj bylinkový se sirupem z meduňky                                                                                                           

1A,3,7 

Banketka, máslo, plátek sýrů ementál, špalíčky mrkve, čaj bylinkový s meduňkovým sirupem                            

7                                                                                                 

 

 

 

                      Jídelní lístek sestavila   Barbora Zlotá – vedoucí školní jídelny 

              Maruška Seidlerová– vedoucí kuchařka 

                      Jídla pro vás připravují                     Silvinka, Evka, Dany, Miluška a Jaruš  
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